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Opracowanie zawiera opis przebiegu operacji wraz ze zdjeciami Srodoperacyjnymi. Zawarte obrazy moga
by¢ zle tolerowane przez osoby wrazliwe. Jesli nie jestescie Panstwo pewni swojej reakcji, prosze nie
przegladaé tego opracowania. Opis operacji powstal w oparciu o konkretny przypadek leczonego chorego i
mimo pogladowego celu opracowania przebieg operacji i wskazania do jej przeprowadzenia w
przypadkach innych chorych mogg si¢ ro6znic.

Laminoplastyka szyjna
W waskim kanale szyjnym z jego zwezeniem jedng z metod operacyjnych jego poszerzenia jest
laminoplastyka. Zachowuje ona anatomiczng pokrywe kostng kanatu. Dzigki zachowaniu tukow
chronimy rdzen przed mozliwos$cig urazu. Przeprowadza si¢ tg operacje w stenozie centralnej z

zachowang lordoza szyjng poprzez przeciecie i rozchylenie tukéw, przez co kanal poszerza sie.

Obraz kliniczny i radiologiczny:

Niedowtad konczyn dolnych ktory wystapil po pracy w niefizjologicznej pozycji glowy.

W obrazie MR stenoza zwyrodnieniowa kanatu szyjnego na poziomie C4-5-6, §wiatlo kanatu
kregowego 7 mm w wymiarze strzalkowym (norma okoto 13 mm), stluczenie rdzenia na poziomie

Cs.

Obraz MR. Najwicksze zwezenie kanalu zaznaczone strzatkami.
Na tym poziomie stluczenie rdzenia (nieco jasniejszy sygnat w

jego obrebie)
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Wskazania do przeprowadzenia operacji:

=» zaburzenia neurologiczne spowodowane waskim zwyrodnieniowym kanatem szyjnym przy

zachowanej prawidtowej lordozie szyjnej

Cel zabiegu:
=> poszerzenie kanatu krggowego odcinka szyjnego
=» zachowanie tukoéw i stawdw, zachowanie ruchomosci kregoslupa szyjnego
Uwagi:
=>» zabieg przynosi efekt tylko w przypadku zachowanej lordozy szyjnej. Po poszerzeniu kanatu
rdzen odsuwa si¢ wtedy do tylu
=>» przy zniesieniu lordozy lub kifotyzacji krggostupa szyjnego rdzen pozostanie przyparty do
trzondw. Wykonuje si¢ w tych przypadkach resekcje trzonow szyjnych z dojscia przedniego
na poziomie stenozy
=>» pozostawienie tukéw kregowych zabezpiecza rdzen kregowy przed potencjalnymi
bezposrednimi urazami karku, stanowi tez miejsce dla przyczepu miesni karku

stabilizujacych szyje

Schemat laminoplastyki szyjnej. Boczne nacigcie tuku i centralne przecigcie umozliwiaja jego
rozchylenie. W miejsce przecigcia ufiksowany jest przeszczep z wyrostka kolczystego ustalajacy
rozchylenie. Fiksuje si¢ go do polowek tukéw specjalnymi mikroblaszkami lub szwem z

nanizaniem kosci jak koralikéw w naszyjniku.
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Operacja laminoplastyki szyjnej- po lewej nacigte tuki przed rozchyleniem, po prawej w miejscu

rozchylenia ufiksowane szwem przeszczepy

Kontrola MR po operacji laminoplastyki- kanatl szyjny szeroki z
zachowang rezerwg ptynowa. Zachowane tuki stanowig ochrong

dla rdzenia i miejsce przyczepu mi¢éni karku

Inne operacje stosowane w waskim kanale opisane sa w:
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