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Deformacje kifotyczne kregostupa

Kifoza moze by¢ patologia, ale jest tez naturalng krzywizng kregostupa. Kregostup posiada
wygiecia w postaci kifozy piersiowej oraz lordozy szyjnej i piersiowej. Kifoza staje sie
patologiczna, jesli wystgpuje w miejscu, gdzie nie powinno jej by¢ - tzn. w odcinku szyjnym lub
ledzwiowym, lub tez gdy przekracza wartosci fizjologicznej kifozy piersiowej (tj. powyzej 45
stopni). Prowadzi to do nieprawidtowej sylwetki chorego, bolow kregostupa, zwyrodnienia

kregostupa, a w duzych deformacjach do powiktan neurologicznych, ptucnych 1 kragzeniowych.

Celem leczenia tych deformacji jest naprawa postawy chorego, leczenie bolu, ewentualnych
powiklan neurologicznych, eliminacja lub zabezpieczenie przed przysztymi dolegliwo$ciami

boélowymi i zmianami neurologicznymi.

Ze wzgledu na przyczyne wyroznia sie:

=>chorobe Scheuermanna, kifoze mlodziencza

=>» kifozy wrodzone

=> kifoze w przebiegu rozszczepéw kregostupa (myelomeningocoele)

=>» zesztywniajace zapalenie stawow kregostupa (ZZSK inaczej ch.Bechterewa)

=> kifozy w przebiegu destrukcji kregow (zapalenia (w szczegodlnosci gruzlicy kregostupa)
nowotwory
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=> kifoze po zlamaniach urazowych i osteoporotycznych kregostupa

=> kifozy w chorobach ukladowych.

Ponizej kilka przyktadowych obrazow rtg. Wigcej szczegotéw w dziale:

Kifoza w przebiegu wielopoziomowych ztaman
osteoporotycznych. Wskutek zapadania si¢ trzonéw
kregowych powstaje tak zwany ,,wdowi garb”

Kifoza w przebiegu rozszczepu kregostupa
(myelomeningocoele). Brak tukéw i porazenie
migséni tylnej czesci krggostupa powoduje jego
zapadanie si¢ do przodu. Tu widoczna skrajna
kifoza ledzwiowa.
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Kifoza w przebiegu wady wrodzonej krggostupa. W
tym przypadku wada polega na niedorozwoju
przedniej czesci krggu oraz na nieprawidtowym
zro$cie przednich czgséci trzondw migdzy sobg w
miejscu dyskéw. Powoduje to staty postep deformacji
w trakcie wzrostu dziecka
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