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Opracowanie zawiera opis przebiegu operacji wraz ze zdjeciami Srodoperacyjnymi. Zawarte obrazy moga
by¢ zle tolerowane przez osoby wrazliwe. Jesli nie jestescie Panstwo pewni swojej reakcji, prosze nie
przegladaé tego opracowania. Opis operacji powstal w oparciu o konkretny przypadek leczonego chorego i
mimo pogladowego celu opracowania przebieg operacji i wskazania do jej przeprowadzenia w

przypadkach innych chorych mogg sie r6znic.

Operacja przezskornej implantacji dystraktora miedzykolczystego

Przewlekte bole kregostupa ledzwiowego spowodowane dyskopatig i zmianami
zwyrodnieniowymi w przypadku niepowodzenia leczenia zachowawczego sa wskazaniem do
operacji krggostupa. W tych przypadkach jednym ze sposobow jest wszczepienie dystraktora
miedzykolczystego. Jako zabieg samodzielny moze by¢ wykonany matoinwazyjna metoda
przezskorng. Zabieg powoduje czesciowe odcigzenie stawow kregostupa, a w przypadkach
szerokopodstawnych przepuklin zwyrodnieniowych (przepuklina wskutek wiotkiego dysku) moze

spowodowac ich wycofanie si¢ ze $wiatta kanatu kregowego.

Obraz kliniczny i radiologiczny: przewlekle bole kregostupa ledzwiowego bez objawoéw rwy

kulszowej z powodu niewielkiej przepukliny dysku i wtornych zmian zwyrodnieniowych stawow

kregostupa
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Wskazania do przeprowadzenia operacji:

= przewlekle bole krggostupa ledzwiowego bez rwy w przypadkach dyskopatii i niezbyt

nasilonych zmian zwyrodnieniowych stawow kregostupa

Cel zabiegu:
=>» zmniejszenie a optymalnie likwidacja bolow o charakterze lumbalgii, zahamowanie postepu

zwyrodnienia poprzez odcigzenie stawow.

Uwagi
=>» jako samodzielny zabieg przeprowadzany jest w przypadkach lumbalgii bez rwy.
=» implantacja dystraktora moze by¢ dodatkowym elementem w przypadkach operacji
dyscektomii czy foraminotomii — wtedy jest on wykonywany ,,na otwarto”
=>» daje poprawe w przypadkach lumbalgii w nieduzych przepuklinach i wypuklinach dysku
oraz niewielkich zmianach zwyrodnieniowych stawow kregostupa
=>» mozliwa do zastosowania na kazdym poziomie krggostupa ledzwiowego tam, gdzie sa

dobrze wyksztatcone wyrostki kolczyste (nie udaje si¢ tego wykonaé na poziomie L5-S1 w

okoto 20-30 % pacjentow)

Wprowadzenie pod podgladem Rtg drutu
Kirchnera migdzy wyrostki kolczyste.
Ciecie skory 1- 1,5 cm wystarcza do

przeprowadzenia operacji

F y

Po nim wprowadza si¢ kolejno przymiary rozszerzajace

przestrzen miedzywyrostkowa (widoczne na Rtg)
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Po rozszerzeniu 1 ustaleniu przymiarem wielko$ci implantu po drucie wprowadza si¢ go kontrolujac

potozenie w Rtg

Ponizej widoczne znaczniki implantu w podgladzie Rtg

1,07 mGp's

Inne operacje stosowane w dyskopatii 1 zwyrodnieniu znajdziecie w:
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