Opracowanie:

Dr n.med. Bogdan Bakalalarek
specjalista ortopeda - traumatolog

kontakt na www.ortopeda.biz.pl

Opracowanie zawiera opis przebiegu operacji wraz ze zdjeciami Srodoperacyjnymi. Zawarte obrazy moga
by¢ zle tolerowane przez osoby wrazliwe. Jesli nie jestescie Panstwo pewni swojej reakcji, prosze nie
przegladaé tego opracowania. Opis operacji powstal w oparciu o konkretny przypadek leczonego chorego i
mimo pogladowego celu opracowania przebieg operacji i wskazania do jej przeprowadzenia w
przypadkach innych chorych mogg si¢ ro6znic.

Endoskopowa dyscektomia piersiowa

Przepuklina dysku piersiowego uciskajaca na rdzen i powodujaca objawy neurologiczne jest
bezwzglednym wskazaniem do jej usunigcia. Endoskopowe wusunigcie przepukliny dysku
piersiowego przeprowadza si¢ przez torakoskopi¢ wymagajaca $rodoperacyjnie wentylacji
jednooskrzelowej, stad pacjent musi mie¢ dobrg wydolno$¢ oddechowa. Jesli nie pozwala ona na
takie prowadzenie $rédoperacyjnie pacjenta- zabieg wykonuje si¢ przez torakotomi¢ ze zwykla

intubacja.

Obraz kliniczny i radiologiczny:
Dyskopatia piersiowa z uciskiem na rdzen kregowy i niedowtadem spastycznym konczyny.

W obrazie MR przepuklina dysku uciskajaca na przednig powierzchni¢ rdzenia na poziomie Th 8-9
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Wskazania do przeprowadzenia operacji:
=>» niedowlad spastyczny konczyny dolne;j.
=>» dyskopatia piersiowa — bezpieczne dojscie tylko od przodu !!!
=» minimalizacja urazu operacyjnego.
Cel zabiegu:
=>» uwolnienie rdzenia z ucisku przez przepukling dysku, stworzenie warunkow do remisji
niedowtladu, a przynajmniej do zabezpieczenia przed jego progresja

=>» stabilizacja kregostupa na klatce miedzytrzonowej i Srubach trzonowych.

Uwagi:
=>» zabieg ten mozliwy jest do przeprowadzenia przy odpowiednim potozeniu dyskopatii (od

poziomu Th3 do Th10).

=>» operacja stosowana takze w tzw. uwolnieniach przednich w skoliozach i kifozach w

chorobie Scheuermanna. Uwolnienia przednie to wielopoziomowe dyscektomie majace na
celu mobilizacje sztywnego kregostupa w deformac;ji skoliotycznej lub kifotycznej aby
umozliwi¢ lepszg korekcje skrzywienia z doj$cia tylnego.

=>» poprzez ta operacj¢ mozliwe jest tez wykonanie resekcji kregu z krétkoodcinkowa
stabilizacja

=>» operacja wymaga intubacji jednooskrzelowej (prowadzenia znieczulenia na jednym ptucu)

=>» podstawowymi przeciwskazaniami sg: zty stan krgzeniowo-oddechowy pacjenta
uniemozliwiajacy prowadzenie zabiegu na jednym ptucu, zbyt mtody wiek
uniemozliwiajacy intubacj¢ jednooskrzelowa, poziom piersiowy wysoki (konflikt doj$cia z
duzymi naczyniami) lub niski (przestanianie obrazu przez przepong), oczekiwane duze
krwawienie srodoperacyjne.

Czytaj o innych dojsciach do kregostupa w:

Ulozenie chorej na boku,

intubacja jednooskrzelowa umozliwiajaca
czasowg niedodme jednego ptuca,
podglad rtg,

wieza z osprzgtem do torakoskopii,

2 monitory telewizyjne
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Wprowadzanie trokaréw do klatki, przej$cie na
oddychanie jednym plucem. Wytworzenie
niedodmy ptuca celem uwidocznienia
kregostupa

Przeciecie optucnej nad krggostupem. Nad
cigciem widoczny dysk Th 8-9, przez
oplucng przeswituja naczynia segmentarne
kregostupa. Widoczny drut Kirchnera
stuzacy identyfikacji poziomu w podgladzie
Rtg

W trakcie dyscektomii.
Zaznaczony dysk 1 czeSciowo
uwolniona opona
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Implantacja $rub trzonowych po
wykonanej dyscektomi

Implantacja klatki ALIF w przestrzen dysku.
Ma ona wraz ze $§rubami za zadanie
zabezpieczenie przestrzeni dysku przed
zapadnigciem

Implantacja preta stabilizujacego.
Wszystkie elementy musza by¢
wktadane z zabezpieczajaca nitkg aby
ich nie zgubi¢ w klatce piersiowej

Stabilizacja preta wkretami
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Operacje konczy zatozenie drenazu
oplucnowego, rozprezenie ptuca i1 zaszycie

portali do klatki

Kontrola rtg i MR po operacji

Widoczna stabilizacja, catkowita dyscektomia 1 uwolnienie rdzenia
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