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Zespol Reclinghausena

Jest chorobg o podlozu genetycznym. Okreslana jest
inaczej jako nerwiakowtdkniakowato$¢. Najbardziej
widoczng cecha sa przebarwienia skorne okreslane jako
kawa z mlekiem. Czgsto ciemnymi plamami usiana jest cata
skora.W innym typie nerwiakowldkniakowatosci moze ich
nie by¢. Najbardziej charakterystycznym objawem sg
wyczuwalne podskorne guzki (nerwiakowtokniaki).
Nerwiakowlokniaki wystepuja na przebiegu nerwow
obwodowych. Osiaggaja nierzadko znaczne rozmiary. Ich
wzrost jest powolny, ale czasami moga ulegaé

zezlosliwieniu.

Objawy zaleza od miejsca wystgpowania
nerwiakowtdkniakow i ich wielkosci. Mogg one
powodowac¢ neuralgie (nerwobole), a gdy uciskajg na struktury moézgu moga powodowac napady
padaczkowe, czy wodoglowie. Rozwijajace si¢ nerwiaki w kanale krggowym moga prowadzi¢ do
niedowtaddw 1 porazenia konczyn. W obrebie kosci powoduja ich niszczenie. W zespole
Reclinghausena czesto wystepuje skolioza czy kifoskolioza. Na szczegdlng uwage zashuguje w tej
chorobie posta¢ hipotroficzna skoliozy. Deformacja polega na ostrym katowym zagieciu osi
kregostupa. Powoduje to ucisk na rdzen z powstawaniem zaburzen neurologicznych. Ponadto ko$ci

kregostupa sg w tej chorobie stabe, osteoporotyczne, co utrudnia leczenie.
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Nerwiakowlokniakowato$¢ — kifoskolioza hipotroficzna. Ostrokatowe skrajne zagiecie kregostupa

piersiowego widoczne na rtg.

Leczenie deformacji krggostupa w nerwiakowldkniakowatosci polega na typowej
stabilizacji 1 korekcji skoliozy czy kifoskoliozy. Ze wzgledu na zt6sliwy przebieg skoliozy
hipotroficznej dla zapewnienia trwatosci stabilizacji jest konieczne wykonanie spondylodezy
przedniej i tylne;.

O operacji skoliozy czytaj w dziale skolioza idiopatyczna.
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Zespol Marfana

Przyczyna choroby jest genetycznie uwarunkowana niepelna warto$¢ tkanki faczne;j.

Zespot cechuje ponadprzecietnie wysoki wzrost, nadmierna smukto$¢ ciata, nadmiernie dlugie
palce. Chorzy cierpig na wady wzroku (zwichnigcia soczewki) 1 niedomykalnos$ci zastawek serca.
Torebki 1 wigzadla stawoéw sa ostabione i1 czgsto dochodzi do nawykowych zwichnig¢ stawow
ramiennych i rzepki. Czesto tworza si¢ tez deformacje klatki piersiowej (kurza lub lejkowata) i

skrzywienia kregostupa.

Deformacje kregostupa przybierajg czesto posta¢ skolioz lub kifo- czy lordoskolioz. Leczenie tych
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deformacji jest podobne jak skolioz idiopatycznych.

RZS (Reumatoidalne zapalenie stawow)

Choroba znana tez jako ,,gosciec przewlekty postepujacy” charakteryzuje proces zapalny
dotyczacy blony maziowej stawow. Powoduje to stopniowe niszczenie stawoéw z bdlami,
obrzekami, ich deformacja i uposledzeniem ich funkcji. W trakcie choroby dochodzi tez do
samoistnych uszkodzen $ciggien. Chorobie towarzyszy osteoporoza. Poteguja ja dlugotrwale

stosowane w leczeniu tej choroby leki sterydowe.

W obrebie kregostupa moze dochodzi¢ do typowych ztaman osteoporotycznych. Leczenie ich jest
typowe tak jak w kazdej innej postaci osteoporozy (wertebroplastyka i kifoplastyka).
Charakterystycznym powiktaniem RZS w obrebie krggostupa jest destrukcja stawu szczytowo-
obrotowego. Dochodzi w tych przypadkach do powstawania ziarniny zapalnej w obregbie zgba
obrotnika, jego niszczenia 1 zwichnigcia w stawie szczytowo-obrotowym. Moze tez dochodzi¢ do
niszczenia kregu szczytowego, niestabilno$ci w stawie szczytowo-potylicznym i wglobienia zgba

do jamy czaszki. Moze to powodowaé powazne konsekwencje neurologiczne nawet zagrazajace

zyciu ( niedowlady, bezdechy).

Niestabilnos$¢ potaczenia szczytowo-potylocznego w
RZS wskutek zniszczenie krggu szczytowego (C1).
Strzalkami zaznaczone wgtobienie si¢ zgba obrotnika
(C2) z uciskiem na rdzen przedhuzony i dodatkowo ucisk

od tyhu przez resztki tuku C1.
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Stan po operacyjnej repozycji i stabilizacji zwichniecia. Po lewej widoczna stabilizacja potyliczno-
szyjna, po prawej- obraz CT kregostupa strzatkg zaznaczono poziom zgba obrotnika na poziomie

otworu wielkiego.

Z2.ZSK (Zesztywniajace zapalenie stawow kregostupa)

778K znana tez pod nazwa choroby Bechterewa, jest to przewlekla, postepujaca choroba
tkanki facznej, dotyczaca kregostupa i1 stawow krzyzowo-biodrowych. Choroba prowadzi do bolow
kregostupa 1 znacznego ograniczenia jego ruchomosci z jego kifotyzacja. Wtornie dochodzi tez do
ograniczenia ruchomosci klatki piersiowej. W skrajnych przypadkach kregostup ulega catkowitemu
zesztywnieniu, czgsto w niekorzystnej pozycji pochylenia do przodu. Chory chodzi pochylony do
przodu dostownie patrzac na whasne buty. Jesli chce spojrze¢ przed siebie to musi ugia¢ kolana.
Wtdrne skostnienie w obrebie dyskow (ankyloza) przypomina radiologicznie pged bambusa. Taki
stan daje duzy dyskomfort zycia cztowieka i wymaga leczenia operacyjnego. Stosuje si¢ tu
wielopoziomowe osteotomie kregostupa z korekcja ustawienia kifotycznego. Przesztywnienie
wskutek wielopoziomowych zrostow kregéw moze tez predysponowac do ztaman wskutek

nietypowych urazéw, do ktéorych w zdrowym, ruchomym kregostupie nie dochodzi.
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Lo LBl Zlamanie kregostupa szyjnego w przebiegu
775K (obraz CT) . Calkowite zesztywnienie
kregostupa. Strzatka zaznaczone ztamanie w
obrebie ankylozy z podwichnigciem i
kifotyzacja odcinka szyjnego. Chory z
niedowtadami konczyn dolnych z powodu

krwiaka w kanale krggowym.

Stan po operacji tego pacjenta - usunigciu krwiaka wewnatrzkanalowego 1 stabilizacji ztamania

Achondroplazja

Jest choroba genetycznie uwarunkowang polegajaca na uposledzonym wzroscie kosci

wskutek zaburzen kostnienia srodchrzgstnego. Prowadzi to do bardzo niskiego wzrostu ciata,
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deformacji konczyn, ich nieproporcjonalnosci, czasem tez do powstawnia skoliozy. W przypadkach
leczenia operacyjnego skoliozy w przebiegu achondroplazji nalezy pamigta¢ o podwyzszonym
ryzyku powiktan neurologicznych z powodu wrodzonego waskiego kanatu kregowego. Dos¢
typowe sa tez wady polaczenia czaszkowo-szyjnegoobjawiajace si¢ niestabilnoscig tego polaczenia.
Moze to wymagac zespolenia potyliczno- szyjnego aby zabezpieczy¢ chorego przed ryzykiem

powaznych powiktan neurologicznych.

Podobny zesp6t wad potaczenia czaszkowo-szyjnego wystepuje w zespole Downa. Leczenie jest
podobne.

Zwichnigcie w stawie szczytowo - potylicznym w achondroplazji.

Inne deformacje kregoslupa opisane w:
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	Niestabilność połączenia szczytowo-potylocznego w RZS wskutek zniszczenie kręgu szczytowego (C1). Strzałkami zaznaczone wgłobienie się zęba obrotnika (C2) z uciskiem na rdzeń przedłużony i dodatkowo ucisk od tyłu przez resztki łuku C1.

